
～多くのプログラムと“師弟同行”の精神が支える中央生の未来～

「実力を磨く」 Spiral up SeminarⅠ～Ⅳ

共通テスト対策
７月、３年生希望者対象に外部講師による大学入
学共通テスト対策の要点や、今後の学習内容、ス
ケジュール等について教科別講義を受講します。

○生徒は、大学入学共通テストまでの具体的な
学習イメージを明確にすることで、最後まで
国公立５教科７科目型での学習ができます。

難関国公立対策
２・３年生の難関国公立大志望者を対象として、

外部講師による２次試験対策講義を受講します。

○難関国公立大の対策となる学習方法や教材
等について具体的なイメージを持ちます。

○身近な成功体験を聴くことで、進路実現イ
メージが具体化され、学習意欲と進路希望
を喚起します。また、地域や中学生に本校
への理解促進を図り、魅力を発信します。

３年０学期指導
２年生を対象に、外部講師が受験期に必要な基礎学
力や学習習慣について講義を行う。

○基本的学習習慣を確立し、２年生のうちに
国語、数学、英語について基礎学力を定着
させます。

「可能性を拓く」 Chuo SeminarⅠ～Ⅲ

静岡大学
全学部説明会

静岡大学「全学部」説明会を実施します。また、地元
中学生にも参加を呼びかけ、大学や近隣の高校と連
携した授業を実施し、最先端の研究活動を支える技
術を体験したり、中学生に高校生がその成果を伝え
る授業を行ったりします。さらに、小笠原諸島での現
地研修で探究活動をさらに掘り下げる取組もあります。

主体的な学び
企業・大学・研究機関との連携

総合的な探究の時間を中心に、学年を超えた異年齢集団を組み、調べ学習の枠を超えた「探究活動」を展開します。大学、ＮＧＯ、ＮＰＯ、企業、行政
機関などと連携を図り、学んだ成果は文化祭での発表をはじめ、学校内外での成果発表につなげます。

〇生徒の情報収集力・情報分析力・課題発見力・構想力・課題解決力等の向上により、自己の生き方・在り方を多角的な視点で考えられる
ようになることを目指します。

〇研究活動や探究活動を通して知識・技術
を身につけ、コミュニケーション能力が
育成されます。

○実際の経験、現地での体験により、探究
内容をより発展させることができます。

「好奇心を育む」 Academic Seminar

保護者説明会・
講演会

難関国公立大学や地元国公立大学などへ進学した
複数の卒業生や外部講師を招いて、生徒と保護者の
皆様を対象とした生活・学習・進路等に関わる本校独
自の進学講演会を開催します。

グローバル教育、英語４技能教育推進の一環とし
て、希望者を対象とした英語研修プログラムを
実施します。ほとんどの生徒が英検準２級以降の
取得を目指します。

グローバル教育
British Hills・語学研修

各大学、研究機関、企業の連携講座への参加を促
進し、自らの興味関心を自ら高め、深める機会と
しながら、研究方法、プレゼンの仕方等のスキル
についての基礎を学びます。

〇通常のカリキュラムでの体験することが
できない、様々な出会いの機会を設け、
キャリアデザインを含めた学びのイメー
ジを創る機会とします。

〇英語漬けになるBritish Hills語学研修
〇Global Studies Program（国内・海外）
〇留学生などとの交流会 など

ミニ講演会の
企画・運営

部活動・クラス・探究グループなど、集団は何で
もあり。自分たちが設定したテーマについて、
ミニ講演会などを生徒自らが企画します。

〇「こんな話を聞いてみたい」「この人に
あって質問したい」といった思いを実現
させ、リーダーシップ、企画力、実行力
を育成します。

中・高・大
連携授業

離島研修
（小笠原諸島）

「SDGs探究活動」Chuo Hour

ほかにも
○平日補講、土曜補講、長期休業中の特別補講
○同窓会館における自学自習支援（夜間 午後９時まで）
○夏季勉強合宿（会場はホテルアンビア松風閣） 等々
○ＰＴＡと連携した保護者対象進路説明会（学年別）
〇ＰＴＡ主催大学見学会



     
  

 

 

   

 

 

 

 

 

○令和４年度実績【国公立大合格数 １６４人（現役 1６１人 過年度３人）】 
  

 

 

 

 

 

○令和３年度実績【国公立大合格数 １７３人（現役 1６５人 過年度８人）】 
  

 

 

 

 

 

○令和２年度実績【国公立大合格数 １４３人（現役１４０人 過年度３人）】 

 

 

 

 

 

  

○令和元年度実績【国公立大合格数 １３０人（現役１２０人 過年度１０人）】 

  

 
京都大１ 大阪大 1 東北大学１ 浜松医大２(医学科１看護科１) 横浜国立大１ 金沢大１ 

東京都立大１ 横浜市立大３ 防衛大 1 新潟大１ 名古屋工大 1 静岡大２４ 静岡県立大 15   

静岡文化芸術大 1 山形大４ 山梨大７ 山梨県立大 4 信州大３ 岐阜大２ 前橋工科大 2 

 東京理科大 2 上智大２ 明治大 3 青山学院大 2  立教大２ 法政大３ 中央大３ 同志社大１  

関西大３ 立命館大 11 明治学院大 4 日本大 32 東洋大 8 駒澤大 1 専修大 13 名城大 24 他 

金沢大 2 千葉大１ 東京都立大１ 静岡大２４ 静岡県立大 1０ 静岡文化芸術大６  

山梨大８ 横浜市立大３ 名古屋市立大１ 大阪市立大１ 愛知教育大４ 奈良女子大１   

信州大２ 群馬大２ 茨城大２ 福島大２ 新潟大１ 三重大１ 香川大２ 長野大３  

 明治大１ 青山学院大１ 法政大２ 日本大 11 東洋大７ 駒澤大７ 芝浦工業大６ 東京薬科大１ 

専修大９ 國學院大４ 中京大 14 名城大 16 立命館大３ 龍谷大６ 京都産業大２ 近畿大２他 

ここ数年、国公立大学合格者数が飛躍的に伸びています。今春もまた、大阪大、名古屋大、浜

松医大を始め、難関大を含めた合格の朗報が相次ぎ、１６４名が国公立大学への合格を果たしま

した。私立大学に関しましても、慶應大、早稲田大、同志社大を始め、多数の生徒が合格を果たし

ました。 

学力向上・進路希望の実現のため、令和元年度から、３年間の指導を体系化した「スパイラル

アッププログラム」を開始しました。学習時間調査や外部模試の分析により、明確なエビデンス

に基づく学習・進路指導を行っています。また、総合的な探究の時間を中心とする「SDＧs 探究

プロジェクト」や、静岡大学全学部との連携、様々な専門分野で活躍する大学教授や社会人の講演

を聞く大学模擬授業やキャリアセミナー等、豊富で多彩なメニューを通し、多面的・総合的な視点

から生徒の主体性を育てます。 

「学力向上と進路希望の実現」が本校の使命です。さらに、「バランス感覚と柔軟性、協働の精

神溢れる人材育成」を目指す本校の教育では、各種の学力向上策だけでなく、伝統的に部活動や学

校行事にも力を入れています。 

焼津中央 躍進の時 

 

大阪大２ 名古屋大３ 北海道大１ 東京外国語大１ 広島大５ 横浜国立大１ 金沢大１ 

東京学芸大１ 東京都立大１ 奈良女子大１ 岡山大２ 名古屋工業大２ 大阪公立大２ 

 静岡大２５ 静岡県立大１４ 静岡文化芸術大４ 埼玉大１ 京都教育大１ 北海道教育大２ 

 信州大７ 山形大２ 宇都宮大３ 山梨大５ 愛知教育大２ 愛知県立芸術大１ 都留文科大９ 

 東京理科大４ 明治大３ 青山学院大３ 立教大１ 中央大７ 法政大７ 立命館大１０ 関西大４ 他 

大阪大１ 名古屋大２ 浜松医大２(医学科１看護科１) 東京外国語大１ 東京農工大１  

奈良女子大１ 電気通信大１ 東京海洋大１ 金沢大３ 東京都立大３ 大阪公立大２  

広島大５ 横浜市立大４ 東京学芸大１ 千葉大３ 岡山大１ 静岡大 30 静岡県立大 14 

静岡文化芸術大 10 信州大１ 山梨大３ 三重大３ 愛知教育大３ 茨城大３ 

 早稲田大１ 慶応大１ 同志社大２ 東京理科大２ 明治大６ 青山学院大２ 立教大３ 中央大５ 他 


